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MKTAM kui,

MoMwunnaMNc1-3 r

215.00 py6
Kanopui

Bbixoq HOCTb
150 182
150 47,9
25 115

100 69

150 100
50 155
15 8,3
80 91,2
150 96,5
15 411
15 38,9
40 79,5
15 15,5

120 174,8
180 57,5
15 38,9

1295.6

Byxrantep:

000 "Kombu

MeHto Ha 2 mapTta 20

[NoHepenbHUK

3aBTpak
Kawa nweHHasa Mono4dHas xuakas C
MacrnoM CIIMBOYHbIM
Yan c caxapom
bytepbpoa ¢ macnom CnMBOYHbIM

3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbI

OGen

Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BLIMU
Kotneta [JomawHsas
Coyc TomMaTHbIN
Kawa rpeyHeBasi BA3Kas.
Hanntok 13 NnnogoB LWMNOBHMKA
Xneb nweHn4YHbIn 1c oboraweHHbIN
Xneb pxxaHowu

MonpaHuk
TedTenu n3 mgaca nTuubl C TyKOM

Coyc cMeTaHHbIN
MakapOHHble n3genust oTeBapHble C
Macrnom

Yan c caxapom
Xneb pxxaHoMu
UToro

3aB. NpPon3BoACTBOM:

XOar anpexkTop
H#o nuTaHuga"

onésckon AOY 3-7 n

Kanopui
Bbixon, HOCTb
190 228.3
180 57,5
35 171
100 69
180 140
70 217
20 11,1
100 114
180 115,8
20 54,8
20 51,8
40 169.5
20 15.5
140 203,9
200 63,8
20 51,8
1619.3



Bbixon

150

150
25

100

150

50

80

150
15
15

25

130

180
15

Kanopui

HOCTb

155,4

44,9
73,9

60

82
11,8

110,6

117,5
74,3
41,1
38,9

39,3
220.9

57,5

38,9
1251.2

ByxranTep:

000 "Kombu

MeHto Ha 3 mapTta 20

BTopHuK

3aBTpak
Kawa maHHasg xxmngkas MoroyHast ¢
Macrnom CIMBOYHbIM
Yan ¢ nMmoHoM_@
ByTepbpoa ¢ cbipom

3aBTpak 2
Mosnoko knnsyeHoe
O6Gen

CBEKOSIbHUK CO CMETaHON
Msico Kyp oTBapHOe (Ons nepsbIX

6nton)
Pbiba 3ane4yeHHas B MOSIOYHOM

coyce
Puc npunyLieHHbIN
KomnoT un3 ceexunx ss6mnok
Xneb nweHnyHbI 1¢c oboralleHHbIn
Xneb pxaHou

MonpHuk
Anuo otBapHoe Wt
Kanycrta TyweHas
Yan ¢ caxapom
Xneb pxaHou

UToro

SGB.ﬂpOM3BOﬂCTBOMZ

XOaw ANpekTop
H<$o nuTaHua"

0. Ko3blpeBa

onésckon AOY 3-7 n

Kanopui
Bbixon HOCTb

190 196,8
180 53,9
35 103,5
100 60
190 118.4
5 11,8
70 164.9
100 156.9
180 89,2
20 54,8
20 51,8
25 39,3
160 259.6
200 63,8
20 - 51,8
1622.7
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p15 i
Kanopui
Bbixoa, HOCTb
160 190,4
150 66
25 64,6
100 9,9
160 92.5
50 93
100 108
150 76,3
15 41,1
15 38,9
130 262.8
15 19,6
180 57,5
15 41,1
1263.3
ByxranTep:

000 "Kombu

MeHto Ha 4 mapTa 20

Cpepna
3aBTpak
Kawa nweHnyHaa mornovHas
Xngkasd ¢ Mmacrnom CJiMBOYHbIM

Uain ¢ MOnokom
Bytepbpoa ¢ nosuanom
3aBTpak 2
KomMnoT m3 cBexux nnoaos
O6Gen
Cyn-nanwa Ha KypuHOM ByriboHe
[leyeHb NO-CTPOraHOBCKM KypuHas
[Mope kapTodenbHoe
KomMnoT 13 cmecu cyxoppyKkToB
Xneb nweHnyHbI 1c oboralleHHbIn
Xneb pxaHou
MonpaHuUK
3anekaHka MOpPKOBHas
Coyc cnagkun 13 nosuana
Yan ¢ caxapom
Xneb nweHnyHbIn 1c oboralleHHbIn
UToro

3aB. npon3sBoCTBOM.

XOawo gupekTop
Hpro nutaHma"
,HO7<03bIpeBa

on/esckon OY 3-7 n

Kanopui
Bbixon HOCTb
180 218.3
180 79,2
35 90,4
100 | <
180 199
70 116,2
100 98
180 91,5
20 54,8
20 51,8
150 2911
20 26,1
200 63,8
20 54,8
1634.1



000 "Kombu

MeHto Ha 5 mapTta 20

Kanopun
Bbixoq HOCTb UeTBepr
3aBTpak

150 180 Kawa rpedHeBasi MOMno4YHasi ¢
Macrnom CIIMBOYHbIM

150 47,9  Yawm c caxapom

25 115 Bytepbpoa ¢ Macnom CrmMBOYHLIM

3aBTpak 2
100 53 KncrnomonoyHbln npoaykT
Ob6Gen

150 82 Cyn erCVTbﬂHCKI/II/I C Kpynon,
CMeTaHoOW

5 118 Msico kyp oTBapHoe (419 nepBbIX

’ 6non)

50 101,9 butoyek us kypuupbl

15 15,5  Coyc cMeTaHHbIN

80 94 Kawa neprnosasi ¢ oBowamm

150 61.7 HanuTtok aﬂeﬂIfCI/IHOBbIVI Nnm
MaHAapPUHOBbIN

15 41,1 Xneb nweHnYHbIn 1c oboralleHHbIN

15 38,9 Xneb pxaHown

MonaHwuk

120 253,4 [lyauHr TBOPOXXHO-MaHHbIN

15 19,6 Coyc cnagkun 3 nosuana

180 57,5 Yawm c caxapom

15 41,1 Xneb nweHnYHbIn 1c oboralleHHbIN

1253.3 UToro
Byxrantep:

3asB. npomn3soacTBOM:

XOoako OMpekTop
HAro nuTaHuga"
KO*o3bipeBa

onésckon AOY 3-7 n

Kanopun
Bbixoa HOCTb
180 196.8
180 57,5
35 171
100 50.5
190 199.4
5 11,8
70 142,6
15 15,5
100 127.5
180 74
20 54,8
20 51,8
130 274.,5
20 26,1
200 63,8
20 54,8
1623.2
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Kanopuu
Bbixoq HOCTb
150 146,7
150 47,9
25 73,9
100 294
150 83,5
5 11,8
50 178,3
80 116,5
15 15,5
150 76,3
15 41,1
15 38,9
40 131,2
100 214 .4
180 57,5
15 38,9
1 266
Byxrantep:

000 "Kombu

MeHto Ha 6 mapTa 20

MNaTHnua

3aBTpak
Kawa pucoBasa MOJoO4YHaA Xunakasd C
MacCJIiOM CITMBOYHbIM

Yan c caxapom

ByTtepbpoa ¢ cbipom
3aBTpak 2

Hanutok u3 kyparu

Oben

PacconbHWK NeHnHrpagckum co
CMeTaHoU

Msico kyp oTBapHoe (419 nepBbIX
onon)

KoTneta [leTckas msicHas

MaKapOHHble n3genuna oTeapHble C
MacClriom

CoycC CMeTaHHbIN
KomMnoT 13 cmecu cyxopykToB
Xneb nweHnyHbI 1c oboralleHHbIn
Xneb pxaHow
MonaHuk

Bynouka "BecHywwika"
OwmneT c kanycton_ @
Yan c caxapom
Xneb pxaHou

NToro

3asB. npomn3soaCcTBOM:

XOoaro OMpekTop
H<NO nuTaHua"

KO*Ko3blpeBa

onesckon OY 3-7 n

Kanopui
Bbixon HOCTb
190 186.1
180 57,5
35 103,5

100 37

ed 110.2
5 11,8
70 2497
110 160,2
15 15,5
180 91,5
20 54,8
20 51,8
40 131,2
140 250,1
200 63,8
20 51,8

1014,2
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