Bbixoa

150

150
25

150

50
15

80

150
20
20

150
40

130

15

150
15

Kanopun
HOCTb

180

66
73,9

81,2
0,2
20
90

8

113,5

76,3
54,8
51,8

90
158,9

152,5

13,7

47,9
38,9
1317,6

ByxranTep:

000 "Kombu

MeHto Ha 3 dpeBpans 2

[MoHeaenbHUK
3aBTpak

Kawa ssyHeBas MmonoyHas xugkasa ¢
Macrnom CIMBOYHbIM
Yan ¢ Monokom
ByTtepbpoa c cbipom

OGen
Cyn-ntope u3 ropoxa
YecHok
peHKM M3 nweHn4vHoro xneba
Kotneta [loxapckas @
Coyc 6enbii OCHOBHOWM
MakapoHHble n3genunsi oTBapHble C
Macnom
KomMnoT 13 cmecun cyxopyKkToB
Xneb nweHnYHbIn 1c oboralleHHbIN
Xneb p>xxaHown.

MonAaHuk

Monoko kunayeHoe
KOopXU1K MOMOYHbIN

YXWUH
Kotnera kaptodenbHasa ¢

MOPKOBbO @
Coyc MOJOYHbIN (a9 nogayn K

6noay)
Yan c caxapom

Xneb pxaHoMu
UToro

3asB. npomn3soacTBOM:

Xaaw gupekTop
H$ro nutaHug"

onéesckon AOY 3-7 n

Kanopuu
Bbixop, HOCTb
180 216
180 79,2
35 103,5
180 97,5
1 0,2
10 40
70 126
20 10,6
100 141,8
180 91,5
25 68,5
25 64,8
180 108
40 158,9
140 164,2
20 18,2
180 57,5
20 51,8
1598,2
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Bbixopa, HOCTb
150 182
150 59,9
25 98,7
150 88,5
1 0,1
50 100,6
80 112
150 90,5
15 41 1
15 38,9
150 90
40 125,9
40 47 .8
70 105,5
20 26,1
150 47,9
15 41 .1
1 296,6
ByxranTtep:

OO0 "Kombu

MeHto Ha 4 dpeBpansa 2

BTopHUK

3aBTpak
Kawa nweHHasa mMono4vHas xuagkas c
MacnomM CITMBOYHbIM
Yan ¢ nMmMoHoOM
ByTtepbpon ¢ Macnom CrMBOYHbLIM
ObGen
bopw ¢ kanycton, kapTodenem un
cMeTaHou
Jlyk penyatbin

Butouek pbI6GHbIN
Mope kapTodenbHoe
HanuTok 13 nnoagoB LWNMOBHMKA
Xneb nweHn4HbIn 1c oboralleHHbIN
Xneb pxxaHoMn.
MonaHuk
Monoko kunayeHoe
Bynouka gopoxHas.

YXuH
CanaTt 13 MOpPKOBU C N3IOMOM U
pacTuTenbHbIM Macnom

CbIpHUKN_@

Coyc cnagkunn u3 nosmana
Yan c caxapom

Xneb nuweHnYHbIN

UToro

3aB. NMpPon3BOACTBOM:

XOa OUpeKTop
HAro nutaHua"

HO.Ko3blpeBa

onésckon [OY 3-7 n

Bbixopa,

200

180
35

180

70
100
180
20
20

150
40

40

70
20
200
20

Kanopun

HOCTb

242.,6

71,8
138,3

106,2

0,1
140,9
140
108,6
54,8
51,8

90
125,9

47,8

105,5
26,1

63,8
54,8
1 569



Bbixoa

150

150
25

150

60
20

80

150
15
15

150
40

40
100

150
15

Byxrantep:

Kanopuu
HOCTb

154,2

114
73,9

90
138,8

88,3

133,3

47,9

38,9
1385,8

000 "Kombwu

MeHto Ha 5 peBpansa 2Ct* &

Cpena
3aBTpak
Kawa pncoBada MoOJiovMHaA Xunagkaa cC
MacJioM CIMMBOYHbIM

Ko enHbIn HANNUTOK C MOJTOKOM
ByTtep6poa c ceipom

O6Gen
Lin n3 ceBexen kanycTbl C
KapTodenem co cMeTaHomn
YecHoK

Onagbu N3 nevyeHun
Coyc 6enbii OCHOBHOM
MakapOHHble U3aenns OTBapHble C
oBOWaMnN(MOPKOBb, JyK)
KoMmnoT n3 cBexux nnogos
Xneb nweHMYHbIN 1c oboralweHHbIn
Xneb6 pxaHon.

MonaHunk
Monoko knnsyeHoe
BaTpywka c nosugnom

YXuH

dpukagenbkn n3 mMsica NTULUbI
Coyc cMeTaHHbIN C TOMATOM
Kawa nepnoBas paccbinyatas
Yan c caxapom

Xneb pxaHoMu

UToro

3asB. npomn3soaCcTBOM:

Xoak ONpekTop
HOro nutaHunga"
KO /o3bipeBa

oHesckon JOY 3-7 n

Bbixoa

200

180
35

180

70
20

100

180
20
20

180
40

40
15
120
180
20

Kanopuu
HOCTb

205,6

136,8
103,5

98,7

0,2
164,3
10,6

147.,9

89,2
54,8
51,8

108
138,8

88,3
11,9
159,9
57,5
51,8
1679,6
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Bbixoa

150

150
25
100

150

50
15
80

150
15
15

150
40

130
150
15

ByxranTep:

"Kanopum

HOCTb

165,2

66
98,7
71,2

82,5
0,1
120
11,9
117,6
76,3
41,1
38,9

90
157,6

136,3

47,9

38,9
1360,2

000 "Kombu

MeHto Ha 6 hbeBpans

UeTBepr
3aBTpak
Kawa oBcsHaa epkynec Ba3kas
MOJIOMHAA C MacfioM CIIMBOYHbIM
Yan ¢ MOnokom

ByTepbpoa ¢ macnom CNUBOYHbLIM
ABGNoKM neyeHble

Ob6Gen
Cyn-nanwa Ha KypuHOM OBynboHe
Jlyk penyatbin
Konbacka ButamuHHas
Coyc cMeTaHHbIN C TOMATOM
Puc npunyweHHbI

KomMnoT u3 cmecun cyxodppyKkToB

Xneb nweHnYHbIn 1c oboraleHHbI

Xneb pxaHown.
MonaHuk
Monoko knnsyeHoe
bynoyka gomawHaA
YXWUH

Pary n3 osowen

Yan c caxapom

Xneb pxaHomn

UToro

3asB. npomn3soacTBOM:

XJar AnpekTop
H$ro nuTaHmna"

KOJ1<o3blpeBa

onesckon JOY 3-7 n

Bbixop,

200

180
35
100

180

70
20
100
180
20
20

160
40

150
180
20

Kanopun

HOCTb

220,3

79,2
138,3
71,2

99
0,1
168
15,8
147
91,5
54,8
51,8

96
157.,6

157,3

57,5

51,8
1657,2
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Bbixon

150

150
25

150

50
15
80
150
15
15

150
15

120
150
15

ByxranTtep:

Kanopuu

HOCTb

178,5

66
73,9

88,5
0,2
20

73,6
11,9
128,4
74,3
41,1
38,9

90
6,1

170,8

47,9

41,1
1151,2

000 "Kombu

MeHto Ha 7 dpeBpans 2

[NaTHuua

3aBTpak
Kawa nweHn4yHas mono4yHas c
MacsrioM CIIMBOYHbIM
Yan ¢ Monokom

ByTtepbpoa ¢ cbipom

OGen
Cyn-niope oBOWHOM
YecHok
peHKM 13 nweHM4YHoro xneba
Pbiba 3ane4yeHHas B MOMOYHOM
coyce
Cydne n3 pbibbl
Coyc cMeTaHHbIN C TOMaTOM
Kawa rpeyHeBasa pacchbinyartas
KomnoT 13 cBexunx a6nok
Xneb nweHnYHbIn 1c obGoraweHHbIn
Xneb pxaHown.

MonAaHukK

Monoko kunsvyeHoe
NevyeHbe geTckoe (KOHA 13A)

YXuH
KapTtodenb TyweHbIn
Yan c caxapom

Xneb NWeHUYHbIN

UToro

3asB. npomn3soaCcTBOM:

>XOalo ANPEeKTop

OZGBCKOVI Aoy 3-7 n

Bbixop,

200

180
35

180

10

80

100
180
20
20

180
30

150
180
20

Kanopuu

HOCTb

238

79,2
103,5

106,2
0,2
40

177

160,6
89,2
54,8
51,8

108
12,2

213,5
57,5
54,8

1 546,5



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpukaT 2080444084910599587935224072309734469317027884140
Bnageney MycTacbuna EneHa CepreeeHa
OeicTevTened G 30.08.2024 no 30.08.2025



http://www.tcpdf.org

		2025-01-28T16:17:01+0500




